
DIAGNOSI ED EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLE STRUTTURE DEL 
PATRIMONIO COMUNALE, DELLE STRUTTURE SANITARIE E DI GRANDI 

IMPIANTI SPORTIVI DELLE REGIONI CALABRIA, CAMPANIA, PUGLIA E SICILIA

Lotto 3
“Diagnosi Energetica e individuazione di 
interventi esemplari di efficientamento di 

grandi impianti sportivi”



“Diagnosi ed Efficientamento Energetico 
delleStrutture del Patrimonio Comunale, 

delle Strutture Sanitarie e di Grandi Impianti 
Sportivi delle Regioni Calabria, Campania, 

Puglia e Sicilia”

Lotto III

Stadio del Nuoto – Bari
Piscina Olimpica – Palermo
Stadio San Paolo – Napoli
Piscina Comunale – Lamezia Terme                               



L'RTI aggiudicataria del lotto

ASIA PROGETTI S.r.l.
Asia Progetti nasce nel settembre del

1997 come nuova Società di servizi
specializzata nel settore impiantistico
e si propone sul mercato come
società operante sia nel settore
dell’edilizia che in quello degli impianti
tecnologici, offrendo una completa
consulenza ed assistenza per i
problemi connessi con l’uso razionale
dell’energia.

CO. META  S.c.c.r.l.
CO.META è una società di consulenza esperta

in servizi tecnici per l’impresa sia Pubblica
che privata. CO.META nasce all’inizio del
1998 allo scopo di creare un soggetto
giuridico capace di valorizzare e
promuovere le esperienze dei singoli soci
attraverso attività mirate di marketing e
ponendosi come risposta operativa ai
bisogni delle imprese sia pubbliche che
private, grazie ad una gamma completa di
servizi offerti.



L'attività svolta sugli impianti del 3 Lotto
Le fasi attuative svolte sono state le seguenti:

-Fase 1: Preparazione→ a sua volta ripartita in:
Preparazione
Selezione edifici oggetto di diagnosi;
-Individuazione strumenti e metodologie di analisi;
-Individuazione interventi potenzialmente attuabili all’interno del parco edifici a 
destinazione sportiva selezionati.

Concertazione

-Fase 2: Attuazione→ a sua volta ripartita in:
Preliminare;
-Reperimento dati;
-Realizzazione rilievi preliminari e analisi termografiche;
-Audit energetici preliminari e selezione interventi;
-Concertazione con “Comitato di Accompagnamento”.

Esecutiva;
La “Fase Definitiva” consiste nell’attuazione delle scelte effettuate durante la 
“Fase Preliminare” ed è costituita dalle seguenti attività:

- Realizzazione rilievi di dettaglio;
- Audit energetici di dettaglio;
- Definizione Piano di riqualificazione energetica ed ambientale;
- Redazione documentazione conclusiva.



Peculiarità delle strutture esaminate

Numero limitato di strutture   → possibilità di approfondire l'analisi energetica
→ diagnosi dettagliate
→ interventi sviluppati a livello esecutivo
→ definizione di priorità e criticità reali per la valutazione degli

interventi

Strutture sportive   → Importanza anche economica (fonte di guadagno) per gli
→ Consumo prevalente termico
→ Alto afflusso di pubblico → numero utenti come KPI da utilizzare
→ criticità nella definizione dei tempi di intervento



Problematiche emerse durante l'attività

Coscienza / Conoscenza delle problematiche energetiche

Coscienza        → Gestione impiantistica non sempre adeguata alle esigenze delle strutture
→ Non traspare la comprensione delle possibilità di risparmio ottenibili

Conoscenza → Mancanza di dati energetici storici nonostante l'importanza dei 
consumi / costi delle strutture

→ Importanza dei sistemi BMS / telecontrollo per l'ottimizzazione
dei parametri energetici



I RISULTATI OTTENUTI
IL PROCESSO DI 

DIAGNOSI
01 – STADIO DEL NUOTO BARI



I RISULTATI OTTENUTI
IL PROCESSO DI 

DIAGNOSI
02 – PISCINA OLIMPICA PALERMO



I RISULTATI OTTENUTI
IL PROCESSO DI 

DIAGNOSI
03 – STADIO S. PAOLO DI NAPOLI



I RISULTATI OTTENUTI
IL PROCESSO DI 

DIAGNOSI
04 – PISCINA COMUNALE

LAMEZIA TERME



I RISULTATI OTTENUTI – GLI INTERVENTI PROPOSTI

01 – STADIO DEL NUOTO BARI
02 – PISCINA OLIMPICA 

PALERMO
03 – STADIO S. PAOLO

DI NAPOLI
04 – PISCINA COMUNALE

LAMEZIA TERME
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